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Nouveau :

Cours de perfectionnement par Sensei Wenger 6e Dan
Les derniers vendredis du mois de 19h a 20h30

Dojo Amarante a Estavayer

Ce cours est ouvert a partir de la ceinture bleue

10.- par cours pour les membres IBSFSKS
15.- par cours pour les non-membres

En 2022 :
26 aolit ; 30 sept. ; 28 oct. ; 25 nov. ; 16 déc.

En 2023 :
27 jan. ; 3 mars; 31 mars; 28 avr. ; 26 mai ; 30 juin

Stages :

Samedi 12 nov. 2022 Stage et examen KDAS
De 9h00 a 17h00
Salle Colombiere a 1470 Lully

Samedi 10 déc. 2022 Stage Shihan Lavorato 9e Dan
De 9h a 12h
Salle Colombiere a 1470 Lully

Samedi 15 avr. 2023 Stage Shihan Lavorato 9e Dan
De 9h a 12h
Salle Colombiere a 1470 Lully

Samedi mai/juin 2023 Stage et examen KDAS
(date a fixer) De 9h00 a 17h00
Salle Colombiere a 1470 Lully



